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Formación: Operador de Plataforma Elevadora

Teórico - Práctica 

Modalidad Presencial Duración 8 Horas

Módulo Teórico

• Conceptos básicos
• Normativa aplicable
• Norma Une 280:2004
• Clasificación de PEMP
• Riesgos específicos en el uso de 

plataformas elevadoras
• Accidentes más frecuentes
• Medidas preventivas
• Utilización de equipos de protección 

individual
• Señalización
• Emergencias y PAS

Oficina y centro médico: Carretera de Collblanc nº 129-131 – 08904 Hospitalet de Llobregat
Centro de Formación Práctica: Calle Ernest Lluch nº 15 – 08904 Hospitalet de Llobregat 

Telf.: 93. 260 06 06
www.prevengest.com – prevengest@prevengest.com

Objetivos:

Dotar de los conocimientos teórico-prácticos
sobre la realización de forma segura y
eficiente de trabajos con plataformas
elevadoras.

Utilizar adecuadamente los equipos de
protección individual necesarios durante el
manejo de plataformas elevadoras.

Fomentar la importancia de la formación de
los trabajadores y la adopción de las medidas
de prevención como hábitos de trabajo.

Dirigido a:

Operarios de almacén y logística, y
todos aquellos que por su actividad de
trabajo hagan uso de plataformas
elevadoras.

Módulo Práctico 

• Aplicar las diferentes normas de 
seguridad: 

• Previas a la puesta en marcha del 
equipo. 

• •Previa a la elevación del equipo 
• •Movimiento del equipo con la 

plataforma elevada
• •Después del uso de la 

plataforma, estacionamiento, etc.
• Revisión y utilización de los EPIS. 
• Comprobar funcionamiento de los 

controles, sistemas de seguridad y de 
emergencia.

• Comprobar zona de trabajo. 
• Actuación en caso de emergencia. 

Programa del curso
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