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PRL PARA TRABAJOS DE MONTAIJE DE
ESTRUCTURAS TUBULARES
(CONVENIO CONSTRUCCION)

T
Modalidad Presencial

Objetivos:

Adquirir los conocimientos necesarios, tanto
tedricos como practicos, para la aplicacién de
técnicas seguras de trabajo durante la
ejecucion de las unidades de obra que lleve a
cabo.

Duracion 20 Horas

Dirigido a:

Los trabajadores que desarrollan su
actividad en empresas encuadradas en
el marco del Convenio General del
Sector de la Construccién.

Programa del curso

CONTENIDOS DE LA PARTE COMUN O TRONCAL:

[y

2.

. TECNICAS PREVENTIVAS

Medios de proteccion colectiva.
Equipos de proteccion individual.
Senalizacion.

MEDIOS AUXILIARES, EQUIPOS Y

HERRAMIENTAS.

3.

VERIFICACION, IDENTIFICACION Y VIGILANCIA

DEL LUGAR DE TRABAJO Y SU ENTORNO.

H
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6.

Riesgos.

Conocimiento del entorno del lugar de
trabajo. Planificacion de las tareas desde un
punto de vista preventivo.

Manipulacion de productos quimicos. Ficha de
datos de seguridad. Simbologia.

. INTERFERENCIAS ENTRE ACTIVIDADES.

Actividades simultaneas o sucesivas.

. DERECHOS Y OBLIGACIONES.

Marco normativo general y especifico.
Organizacion de la prevencion de riesgos
laborales.

Participacidn, informacion, consulta y
propuestas.

PRIMEROS AUXILIOS Y MEDIDAS DE

EMERGENCIA.

Oficina y centro médico: Carretera de Collblanc n? 129-131 - 08904 Hospitalet de Llobregat
Centro de Formacién Practica: Calle Ernest Lluch n2 15 — 08904 Hospitalet de Llobregat
Telf.: 93. 260 06 06
www.prevengest.com — prevengest@prevengest.com

Contenidos de la parte especifica:

1. DEFINICION DE LOS TRABAJOS.

* Tipos de estructuras tubulares y sus
caracteristicas (andamios, torres, cimbras,
apuntalamientos, etc.).

* Procesos de montaje, desmontaje y
modificacion.

2. TECNICAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS.

* Identificacion de riesgos.

* Evaluacion de riesgos del puesto (genérica).

* Instrucciones de montaje y desmontaje

* Condiciones de resistencia y estabilidad (cargas
admisibles, apoyos, arriostramientos,
estabilizadores, etc.).

* Maedidas de seguridad frente a las condiciones
meteorolégicas adversas.

* Equipos, utiles de trabajo y herramientas:
riesgos y medidas preventivas.

* Dispositivos de seguridad y de proteccion
asociados a la estructura tubular.

* Medios de proteccion colectiva (colocacion,
usos, obligaciones y mantenimiento).

e Equipos de proteccion individual (colocacién,
usos, obligaciones y mantenimiento).

e Utilizacion de equipos de proteccion individual
anticaidas.

* Manipulacién manual de cargas.




